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Čl. I 

Úvodní ustanovení 

1. Tato vnitřní směrnice upravuje podmínky konzumace vlastní stravy dětí v Mateřské 

škole Řepice (dále jen „škola“). 

2. Směrnice je vydána v souladu s § 4 odst. 9 vyhlášky č. 107/2005 Sb., o školním 

stravování, ve znění pozdějších předpisů. 

3. Směrnice je závazná pro zaměstnance školy, děti a jejich zákonné zástupce. 

Čl. II 

Vymezení pojmů 

1. Vlastní stravou se rozumí jídlo připravené a dodané zákonným zástupcem dítěte, 

které nahrazuje školní stravování z důvodu zdravotního nebo jiného závažného 

důvodu. 

2. Konzumace vlastní stravy probíhá časově a prostorově společně se školním 

stravováním. 

Čl. III 

Důvody konzumace vlastní stravy 

1. Konzumace vlastní stravy je umožněna zejména: 

o ze zdravotních důvodů (potravinové alergie, intolerance, dietní omezení), 

o z jiných závažných důvodů na základě individuální dohody se školou. 

2. U zdravotních důvodů je nutné doložit lékařské potvrzení. 

 

Čl. IV 

Podmínky povolení konzumace vlastní stravy 

1. Konzumace vlastní stravy je umožněna na základě: 

o písemné žádosti zákonného zástupce, 

o schválení ředitelkou školy. 

2. Škola není povinna zajistit dietní stravování, umožňuje však konzumaci vlastní stravy 

dle této směrnice. 

http://www.msrepice.cz/


Čl. V 

Povinnosti zákonných zástupců 

1. Zákonný zástupce odpovídá za: 

o zdravotní nezávadnost, složení a nutriční hodnotu vlastní stravy, 

o dodržení hygienických zásad při přípravě stravy. 

2. Vlastní strava musí být: 

o dodána v uzavíratelné, hygienicky nezávadné nádobě, 

o řádně označena jménem dítěte a datem, 

o určena ke spotřebě v daný den. 

3. Zákonný zástupce bere na vědomí, že škola nenese odpovědnost za případné 

zdravotní komplikace vzniklé v souvislosti s konzumací vlastní stravy. 

Čl. VI 

Povinnosti školy 

1. Škola zajistí: 

o vhodné místo a čas pro konzumaci vlastní stravy, 

o pedagogický dohled během stravování, 

o nezbytnou pomoc dítěti při konzumaci stravy s ohledem na jeho věk a 

schopnosti. 

2. Škola neodpovídá za skladování, ohřev ani manipulaci s vlastní stravou dítěte, 

pokud není dohodnuto jinak. 

Čl. VII 

Finanční podmínky 

1. V případě konzumace vlastní stravy dodané zákonným zástupcem se stravné 

neúčtuje, pokud není se školou dohodnuto jinak. 

2. Ostatní platby (např. školné) nejsou touto směrnicí dotčeny. 

Čl. VIII 

Závěrečná ustanovení 

1. Tato vnitřní směrnice nabývá účinnosti dnem 11.9.2025. 

2. Směrnice je uložena u ředitelky školy a je k dispozici zákonným zástupcům na 

nástěnce v MŠ a zveřejněna na www.msrepice.cz 

 

 

 

 

V Řepici 1.9.2025     Jolana Tůmová 

       ředitelka MŠ 
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