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1. Úvodní ustanovení 

 

Tato směrnice stanovuje pravidla pro přinášení, skladování, ohřívání a konzumaci vlastní 

stravy dětí v mateřské škole podle vyhlášky 310/2025 Sb. ze dne 25.8.2025 v platném znění. 

Cílem je umožnit rodičům zajistit stravování svých dětí dle individuálních potřeb (zejména 

dietních či zdravotních) při zachování hygienických a bezpečnostních standardů. 

 

2. Podmínky pro přinášení stravy 

 
➢ Donesená strava musí být v čisté, uzavřené a k ohřevu vhodné nádobě. 

➢ Rodiče odpovídají za složení, kvalitu a zdravotní nezávadnost stravy. 

➢ Strava se předává určenému pracovníkovi školy (učitelce, kuchařce nebo asistentovi) 

při ranním příchodu dítěte. 

➢ Strava je skladována a ohřívána pouze na základě uzavřené dohody s rodiči, a to z 

důvodu dietního opatření doloženého lékařským potvrzením. 

➢ V ostatních případech škola stravu neskladuje ani neohřívá, pouze umožní dítěti její 

konzumaci ve stanoveném čase podávání jídla. 

3. Ohřívání a manipulace se stravou 

➢ Ohřev stravy je umožněn výhradně na základě písemné dohody mezi školou a rodiči, 

která vychází z dietních či zdravotních potřeb dítěte. 

http://www.msrepice.cz/


➢ Ohřev provádí určený pracovník školy výhradně v mikrovlnné troubě. 

➢ Škola neručí za chuť, konzistenci ani nutriční hodnotu stravy po ohřevu, pouze za 

bezpečnou manipulaci a hygienu. 

4. Omezení a vyloučení rizik 

➢ Není dovoleno přinášet stravu, která se rychle kazí nebo není vhodná k ohřevu (např. 

pokrmy se syrovými vejci, majonézou, tepelně neupraveným masem apod.). 

➢ V případě zjištění závadné stravy nebo nevhodné nádoby má škola právo stravu 

odmítnout a neprodleně informovat rodiče. 

5. Odpovědnost 

 

➢ Rodiče odpovídají za zdravotní nezávadnost stravy do okamžiku jejího předání škole. 

➢ Škola odpovídá pouze za bezpečnou manipulaci a ohřev stravy v případech, kdy je 

uzavřena dohoda s rodiči. 

➢ Škola nezajišťuje mytí nádob ani likvidaci zbytků vlastní stravy. 

 

7. Závěrečná ustanovení 

 
Tato směrnice vstupuje v platnost 1.9.2025. 

Účinnost od 11.9.2025. 

 

Rodiče jsou s obsahem seznámeni na rodičovské schůzce dne 11.9.2025. 

 

 

 

 

 

V Řepici dne 31.8.2025     Jolana Tůmová 

          ředitelka MŠ 

 

 

 

 

 
 

 
 


